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Liebe Radfahrinteressierte in Thiiringen,

Radtouren, Infostande, Codieraktionen, Fahrradsicherheitschecks, Vorstandssitzungen,
verkehrspolitische Gesprache, Verkehrs-AGs, Fahrraddemos, Aktiventreffen — vieles von dem, was bis
zum Friihjahr nur erschwert oder gar nicht méglich war, findet aktuell in Fiille statt. Uber einiges
davon berichten wir im heutigen Newsletter oder laden dazu ein und hoffen, dass wieder das eine
oder andere fir Sie dabei ist.

Denen, die vielleicht gerade dabei sind, sich auf ihre Sommerurlaubsreise vorzubereiten, stehen wir
gern im Infoladen mit Karten, Infomaterial und Rat und Tat zur Seite — kommen Sie vorbei
(Offnungszeiten: Di 14-18 Uhr, Do 9-13 Uhr), rufen Sie uns an (Tel.: 0361 / 2 25 17 34) oder schreiben
Sie uns (buero@adfc-thueringen.de). Dies gilt natirlich auch, wenn Sie sonstige Anliegen oder Fragen
an uns haben.

Mit freundlichen GriRRen

Marlene Taube und Margret Seyboth
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ADFC

1. Ehrung ADFC Nordhausen
Herzliche Glickwinsche gehen an den ADFC Nordhausen und dessen Vorsitzenden Lothar
Burkhardt, die im Juni den Nachhaltigkeitspreis bzw. die Ehrenplakette des Landkreises
erhalten haben. Gewlirdigt wird damit das unermudliche Engagement der Aktiven fiir
Radverkehrsbelange, wobei dem Radfahren in der Laudatio nicht nur ein hoher Freizeitwert
bescheinigt wurde, sondern auch der Status als ,,das perfekte klimaneutrale nachhaltige
Fortbewegungsmittel”. Der ADFC im Landkreis ist ein wichtiger Partner, wenn es um Fragen der
Mobilitatswende geht, und bringt sich in Planungsprozesse ebenso ein wie in die Ausschilderung
von Radwegen und Tourenbeschreibungen in der Region. Aktuell ist der Verein insbesondere
auch in die Erstellung des integrierten Mobilitdtskonzepts der Stadt und des Landkreises
Nordhausen eingebunden. Weitere Informationen: https://landkreis-nordhausen.de/aktuelles-
details/ehrenplakette-nachhaltigkeitspreis-verliehen.

2. Aufbruchstimmung im ADFC Gera-Ostthiiringen
Wir freuen uns sehr, dass sich im ADFC Gera-Ostthiiringen aktuell Aufbruchstimmung breit
macht. Einige neue Aktive sind hinzugekommen, insbesondere in Altenburg, und so gab es in den
letzten Monaten mehrere Radtouren, z.T. zur Sensibilisierung von Politiker*innen fir kritische
Infrastruktur und z.T. zur Erkundung von Natur- und Kulturschatzen. Weitere Touren sind in
Planung. Im Rahmen der Aktion ,,Mit dem Rad zur Arbeit” fand in einer Firma eine Aktion mit
Fahrradcodierung und Sicherheitscheck statt. Fiir Anfang August ist ein Infostand geplant;
weitere sollen folgen. Wer Lust hat, sich im ADFC Gera-Ostthiiringen zu engagieren oder auch
einfach mal reinzuschnuppern, melde sich bitte bei: gera@adfc-thueringen.de bzw.
altenburg@adfc-thueringen.de.

3. Fahrradcodierung, Technik-Check und andere Angebote
Fahrradbezogene Aktionen in Unternehmen, wie Fahrradcodierungen, Technik-Checks,
Ergonomie-Beratungen oder Fahrradvorfiihrungen, werden von radfahrenden Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern als Zeichen der Wertschatzung wahr- und gern in Anspruch genommen und
sorgen auch bei Noch-nicht-Radfahrer*innen fir Aufmerksamkeit. In diesem Wissen sind in den
zuriickliegenden Wochen mehrere Unternehmen mit entsprechenden Anfragen auf uns
zugekommen, und Dank der ADFC-Aktiven konnten wir jeweils eine maligeschneiderte Aktion
durchfiihren. Falls Sie ebenfalls Interesse an einer solchen Aktion haben, melden Sie sich Uber
buero@adfc-thueringen.de bei uns.
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4. Politische Gesprache

Als ADFC-Landesverband arbeiten wir daran,

zu erreichen. Hierfiir sind wir Teil des 2021 gegriindeten

, der sich zweimal jahrlich zur Besprechung aktueller Themen trifft. AuBerdem suchen
wir das Gesprach mit den Landtagsfraktionen. So folgten wir im Juni einer

zum gemeinsamen Austausch. Zur Sprache kamen u.a.

die Landesbauordnung, die in ihrer letzten Neufassung von 2020 Fahrradabstellplatze vollig
unzureichend beriicksichtigt, das Scheitern von Mallnahmen fiir den Radverkehr aufgrund von
Personalmangel in Planungsbehoérden, das Bestreben des Forstes, Fahrradfahren im Wald
deutlich zu begrenzen und die nach Bundesrecht und in anderen Bundeslandern, nicht aber nach
Thiiringer Landesrecht mogliche Vergiitung fiir dienstliche Radfahrten. Laura Wahl sagte zu, die
Themen mit in die betreffenden Gremien zu nehmen. Gesprache unsererseits mit weiteren
Landtagsfraktionen sind in Planung.

5. Landesversammlung und 30-Jahr-Feier ADFC Thiiringen

Am 10.9.2022 findet die diesjahrige statt. Im
Anschluss daran wollen wir : Vor 30 Jahren wurde der ADFC Thiringen gegriindet, und
auch die meisten der Thiringer Kreisverbande kdnnen inzwischen auf eine 30- oder sogar
31jahrige Geschichte zurlickblicken.

Gemeinsam mit
Vertreter*innen von Verbanden und Politik wollen wir einen schonen Abend verbringen: mit
zwei interessanten Impulsvortragen, natlrlich zum Thema Radverkehr, mit Buffett, Musik und
anregenden Gesprachen. Alle Mitglieder erhalten in Kiirze eine Einladung dazu - und wer noch
kein Mitglied ist, sei herzlich eingeladen, es zu werden!

6. Riick- und Ausblick Kidical Mass

Mehr als 40.000 Menschen in mehr als 200 Stadten brachten im Mai als Leben und
Farbe auf Deutschlands Stralen. Gemeinsam stellten sie klare auf
lokaler, Landes- und Bundesebene: Ein soll den ungeschiitzten

Verkehrsteilnehmer*innen Vorfahrt geben, die selbststandige und sichere Mobilitdt von Kindern
ermoglichen und die Vision Zero — null Verkehrstote — zum Ziel haben. AuBerdem sollen Stadte
und Gemeinden die Mdéglichkeit erhalten,

umzusetzen, wie Tempo 30 als Regelgeschwindigkeit innerorts, SchulstraBen oder geschiitzte
Kreuzungen. Auch und waren mit 200 bzw. 100 Teilnehmer*innen dabei und die
Resonanz sehr positiv.

Wer sich an den Vorbereitungen
beteiligen oder selbst eine Kidical Mass bei sich vor Ort organisieren moéchte, melde sich bitte bei
uns: presse@adfc-thueringen.de — wir helfen gern mit Kontakten, Erfahrungsaustausch und
Infomaterial weiter. Weitere Informationen: https://kinderaufsrad.org.

7. Urlaubstipp & Infoabend: Bett+Bike

Viele Radfahrer*innen starten in nachster Zeit in den Sommerurlaub. Neben guten Radwegen,
schoner Landschaft und kulturellen Sehenswirdigkeiten diirften auch das abendliche Ankommen
und die Ubernachtung mitentscheidend fiir eine gelungene Reise sein. Um den Vorstellungen
von Radreisenden Rechnung zu tragen, hat der ADFC

entwickelt. Gastbetriebe, Camping-Platze und Ferienwohnungen, die diese Kriterien
erfiillen, kdnnen sich mit dem zertifizieren lassen. So wissen Radreisende, dass
sie dort einen fahrradfreundlichen Service vorfinden. Insgesamt sind mehr als 5.900
Beherbergungsbetriebe in Deutschland, Ddnemark, Luxemburg, Belgien, Osterreich und Italien
Bett+Bike-zertifiziert. Allein in Thiiringen sind es mehr als 120, und regelmaRig kommen neue
hinzu. Weitere Informationen und die Moglichkeit zur Unterkunftssuche gibt es unter
www.bettundbike.de.
Am planen wir einen . Bei Interesse melden Sie
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sich bitte Gber presse@adfc-thueringen.de bei uns. AulRerdem werden wir in ndchster Zeit
kontinuierlich Thiringer Bett+Bike-Betriebe Giber unsere Social-Media-Kanale vorstellen
(https://www.facebook.com/adfcthueringen, https://www.instagram.com/adfc thueringen/).

Noch ein Urlaubstipp: ADFC-Dachgeber
Wer private Unterkiinfte bevorzugt, weil es kostengtlinstiger ist oder man so direkten Kontakt zu
Menschen vor Ort hat, ist mit dem gut beraten, einer Art

, das rund 3.200 Adressen mit mehr als 17.000 kostenfreien Schlafplatzen in allen
Bundesldandern bietet. Das Verzeichnis beruht auf dem Gegenseitigkeitsprinzip, d.h. nur wer
selbst im Verzeichnis vermerkt ist oder ihm beitritt, kann von den privaten, nicht kommerziellen
Ubernachtungsangeboten Gebrauch machen. Eine ADFC-Mitgliedschaft ist keine Voraussetzung.
Weitere Informationen: https://thueringen.adfc.de/artikel/adfc-dachgeber-11.

Aktionen zum Mitmachen und Termine

9.

10.

Critical Masses in Jena, Erfurt, Eisenach, Gotha und Miihlhausen
Um auf Radverkehrsbelange aufmerksam zu machen, finden seit 1992 nach dem Vorbild San
Franciscos in zunehmend mehr Orten regelmaRig
statt. Auch einzelne Thiringer Stadte sind regelmaRig dabei — und langsam aber sicher werden es
mehr.
So kommen in seit vielen Jahren zwischen Marz und November an jedem ersten Dienstag im
Monat Radler*innen zusammen, um gemeinsam ein Zeichen fiir den Radverkehr zu setzen.
Treffpunkt ist 18 Uhr auf dem Holzmarkt. Fir den ruft das CM-Team erneut zu einer

Uber die Stadtrodaer StraRe nach Lobeda auf und freut sich Giber moglichst
viele Mitradler*innen (Start: 18 Uhr Holzmarkt).
Zum zweiten Mal hat im Juni eine CM in stattgefunden, und der nachste Termin steht
schon fest: , Treffpunkt 18 Uhr auf dem Markt.
In findet die CM jeweils am letzten Freitag im Monat statt. Treffpunkt ist immer 18.30 Uhr
auf dem Willy-Brandt-Platz. Der nachste Termin ist der
In hat im Juni 2022 erstmals eine CM stattgefunden. Im Laufe des Jahres sind weitere
Fahrraddemos geplant. Der nachste Termin ist der
Ebenfalls im Juni gab es in eine erste CM. Eine Familie, die genug hat von der
mangelhaften Radverkehrsinfrastruktur, hatte dazu aufgerufen. Die Gruppe war lberschaubar,
aber motiviert und mit Freude dabei, und so soll es fortan an jedem letzten Freitag im Monat
eine CM geben. Treffpunkt ist jeweils 18.30 Uhr am Bahnhof. Der nachste Termin ist der
Weitere Informationen: https://thueringen.adfc.de/artikel/critical-mass-6.

STADTRADELN 1. Mai - 30. September

Seit 1. Mai und noch bis 30. September 2022 lauft wieder die Aktion . Zum Auftakt
hatte der Arbeitskreis Thiiringer Radverkehr in Stadtilm ein buntes Fahrradfest mit Infostanden,
Fahrrad-Vorfiihrung, Puppenspiel und Codierung veranstaltet, das viele Gaste anzog.

Seitdem sind Teilnehmer*innen in Stadtilm, Arnstadt, IImenau, Rudolstadt, Saalfeld/Saale,
S6mmerda, Bleicherode, Hohenstein, Ellrich, Heringen/Helme und Nordhausen sowie in den
Landkreisen lIm-Kreis, LK Saalfeld-Rudolstadt, Kyffhdauserkreis, LK Smmerda und LK Nordhausen
bereits viele tausend Kilometer geradelt.

Aktuell sind Weimar (11.6.-1.7.) und der Landkreis Weimarer Land (23.6.-13.7.) dabe:i.

Weitere Teilnehmerkommunen und -landkreise sind: Steinbach-Hallenberg (1.7.-21.7.),
Dingelstadt (20.8.-9.9.), Gera (28.8.-17.9.), Jena (2.9.-22.9.), Landkreis Gotha (5.9.-25.9.),
Mihlhausen (5.9.-25.9.), Erfurt (5.9.-25.9.) und Eisenach (5.9.-25.9.).

Deutschlandweit haben sich 2.469 Kommunen und Landkreise fiir das STADTRADELN 2022
angemeldet; bisher wurden gut 84 Millionen Kilometer erradelt. Weitere Infos:
www.stadtradeln.de.
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11.

12.

13.

14.

Mit dem Rad zur Arbeit 1. Mai — 31. August
Noch bis zum 31. August lauft die Gemeinschaftsaktion von AOK und ADFC

. Im Aktionszeitraum gilt es, an mindestens 20 (frei wahlbaren) Tagen mit dem Rad zur
Arbeit zu fahren und sich mittels Registrierung auf www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de Chancen auf
attraktive Preise zu sichern. AuRerdem wird in Sachsen bzw. Thiiringen fir je 1.500 zurilickgelegte
Radkilometer ein Baum gepflanzt.

Natura-2000 / ADFC-Radtouren
Zahlreiche erlebnisreiche Wanderungen, Stationsfeste und andere Veranstaltungen haben im
Rahmen der bereits stattgefunden, und viele weitere stehen auf dem
Programm. Ihnen allen ist gemeinsam, dass sie dazu einladen, die landschaftlich reizvollen und
Okologisch wertvollen Natura-2000-Gebiete kennenzulernen, die gemeinsam das grolite
grenziiberschreitende Schutzgebietsnetz der Welt Natura 2000 bilden. Zu einigen Gelegenheiten
bietet der ADFC Thiringen gefiihrte Radtouren an. Die nachsten sind eine
, eine

und eine . Weitere

Informationen und Termine: www.natura2000-thueringen.de und https://thueringen.adfc.de.

Inklusion Rockt & Rollt
Und so fahren sie

unter dem Motto auf einem Spezial-Tandem ca. 4.000 km weit durch alle
16 Landeshauptstadte, um Berihrungsangste und Vorurteile abzubauen, Menschen und Vereine
zusammenzubringen, tGber Sport, Kultur und Inklusion zu sprechen. Am 6. und 7. Juli sind die
beiden in Erfurt. Dort wird es ein

geben. Zum Abschluss ibergeben die Beteiligten eine

an die Politik. Weitere Informationen:

https://handiclapped-berlin.de/inklusion-rockt-und-rollt.

MUT-Tour

Im Sommer ist wieder Zeit fir die , eine Aktion, bei der Tandem- und Wanderteams
durch Deutschland ziehen, um ein Zeichen fiir mehr Offenheit im Umgang mit Depressionen zu
setzen. Auch Thiringen liegt auf der Route: Am ist eine Austauschrunde in geplant,
am wird es einen Aktionstag in geben, am findet ein Aktionstag in

mit anschlieRender Mitfahrgelegenheit Richtung Erfurt statt. Interessierte sind herzlich
willkommen. Weitere Informationen: www.mut-tour.de.

Lesenswertes

15.

InnoRADQuick: Broschiire und Infoveranstaltung
In der ADFC-Bundesgeschéftsstelle werden regelmaRig Projekte zur Erarbeitung fachlicher
Grundlagen und neuer Losungen fir die Radverkehrsentwicklung in Deutschland durchgefihrt.
Eines aktuelles solches Projekt ist , in dessen Rahmen

untersucht wurden, die innerhalb kiirzester Zeit viel fiir
den Radverkehr erreicht haben. Die zugehdrige Broschiire ,,InnoRADQuick - Schnell, innovativ
und gut firs Klima: So gelingt der fahrradfreundliche Umbau“ fasst Positivbeispiele und
Erfolgsfaktoren aus den Stadten Memphis, Austin, New York, Sevilla, Utrecht und Berlin
zusammen und ladt zur Nachahmung ein: https://www.adfc.de/dossier/adfc-projekt-
innoradquick.
AuRerdem bietet die eine Veranstaltung zum
Projekt InnoRADQuick an. Die Anmeldung ist ab sofort moglich; die Teilnahme ist kostenfrei.
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16.

17.

18.

In diesem Zusammenhang weisen wir auch gern auf
hin: https://www.adfc.de/akademie.

Studie zum Weltfahrradtag
Anlasslich des Weltfahrradtages am 3. Juni hat das Forschungsinstitut Ipsos eine

herausgegeben, fir die rund 20.000 Erwachsene in 28 Landern zu ihrer Mobilitat
und insbesondere zum Radfahren befragt wurden. Manche Ergebnisse waren erwartbar, andere
durften Gberraschen; insgesamt sind sie jedenfalls wissenswert: https://www.ipsos.com/de-
de/weltfahrradtag-sicherheitsbedenken-halten-menschen-vom-radfahren-ab.

Broschiire ,Mobilitdtskonzepte in neuen Wohnquartieren”

Wohnen und Mobilitat sollten moglichst immer im Zusammenhang geplant werden, denn vier
von fiinf Wegen beginnen oder enden an der eigenen Wohnung oder am eigenen Haus. Die
Entscheidung, ob wir die StraBenbahn wahlen oder ins Auto steigen, hangt daher stark vom
Wohnumfeld und den dort vorhandenen Mobilitdtsangeboten ab. Eine neue Veroffentlichung,
die vom Deutschen Institut flir Urbanistik (Difu) im Auftrag des Bayerischen Staatsministeriums
fir Wohnen, Bau und Verkehr erarbeitet wurde, beschreibt, was Kommunen,
Wohnungsunternehmen und Mobilitatsdienstleister gemeinsam umsetzen kénnen, um
Verkehrsbelastungen zu reduzieren, Flachen und Emissionen zu sparen und gleichzeitig eine gute
Wohnqualitat zu schaffen. Weitere Informationen:
https://difu.de/presse/pressemitteilungen/2022-05-18/mit-mietertickets-umweltfreundliche-
mobilitaet-und-bezahlbares-wohnen-foerdern

Buchtipp ,Die Zahl 38.185“

Mit seinem ersten

widmet sich Journalist und Autor Bernd Miillender der (mihseligen) Verkehrswende und nimmt
dabei Aufbruchstimmung und Widerstande rund um den Aachener Radentscheid in den Blick.
2021, ISBN 9783961230181, Eifeler Literaturverlag

Der ADFC-Thirringen-Newsletter erscheint etwa im Zwei-Monats-Rhythmus. Fiir kurzfristigere
Informationen abonnieren Sie ggf. die Newsletter bzw. Infomails der Kreisverbande
(https://newsletter.adfc-thueringen.de/subscription/form bzw. konkret vor Ort erfragen) und nutzen

Sie unsere Social-Media-Kanéle (https://www.facebook.com/adfcthueringen,
https://www.instagram.com/adfc_thueringen/).

Haben Sie Anmerkungen, Fragen oder Kritik zu unserem Newsletter? Wir freuen uns liber eine
Rickmeldung: presse@adfc-thueringen.de.
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